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Senhor Presidente, \?

Nobres Vereadores,

Camara Mun. B. S. Francisco - ES

Protocaotis sta

A iniciativa ao Projeto de Lei visa atender a demanda de
parte da populagdo que é acometida pela fibromialgia, doenca
cronica que causa imensas dores e transtornos aos seus
pacientes.

A semana escolhida para conscientizagcdo sobre a
fibromialgia em nosso municipio coincide com o dia mundial
da fibromialgia, 12 de maio. Nesse sentido, o referido projeto
de lei, visa incluir a semana de conscientizagao, pois entende a
necessidade de alertar e conscientizar nossos municipes sobre

importancia dessa enfermidade que acomete uma grande
parte da populagao.

Por se tratar de uma doenca recém-descoberta, a comunidade
médica ainda nao conseguiu concluir quais sao suas causas.
Entretanto, ja esta pacificado que os portadores da citada
enfermidade, em sua maioria mulheres, na faixa etaria de 30 a
60 anos, possuem maior sensibilidade a dor do que as pessoas
que nao sao acometidos por ela, em virtude de o cérebro dos
doentes interpretarem os estimulos a dor de forma exagerada,
ativando o sistema nervoso por inteiro.

Os principais sintomas que caracterizam a fibromialgia sao
dores generalizadas e recidivas, de modo que as vezes sequer
é possivel elencar onde doéi sensibilidade ao toque, sindrome
do intestino irritavel, sensacao de pernas inquietas, dores
abdominais, queimacodes, formigamentos, dificuldades para
urinar, cefaleia, cansagco, sono nao reparador, variagcao de
humor, insdnia, falta de memoria e concentracao e até mesmo
disturbios emocionais e psicolégicos, a exemplo de
transtornos de ansiedade E depressao.
Nao existe um exame especifico para sua descoberta, de forma
que o diagnodstico resulta dos sintomas e sinais reconhecidos
nos pacientes, bem como da realizagdo de distintos exames
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que siao utilizados para excluir doengas que possuem sintomas
semelhantes a fibromialgia.

Ainda n3do ha cura para a fibromialgia, sendo o tratamento
parte fundamental para que ndo se dé a progressao da doenca
que, embora nao seja fatal, implica severas restricbes a
existéncia digna dos pacientes, sendo pacifico que eles
possuem uma queda significativa na qualidade de vida,
impactando negativamente nos aspectos social, profissional e
afetivo de sua vida.

A fibromialgia é, portanto, uma condig¢ao clinica que demanda
controle dos sintomas, sob pena de os fatores fisicos serem
agravados, exigindo a necessidade de uma combinagcao de
tratamentos medicamentosos e ndo medicamentosos, em
virtude de a acdo dos medicamentos nao ser suficiente.

Dessa forma se faz necessaria a instituicao da semana de
conscientizagcao sobre Fibromialgia em nosso municipio, no
intuito de esclarecer a populagao quanto a doenc¢a, sintomas e
tratamentos bem como, envolver toda sociedade, esclarecendo
sobre essa doengca que cada vez mais acomete um maior
numero de pessoas.

Por todo o exposto submetemos o presente projeto de lei para
apreciagcao e posterior deliberacdo dos pares desta Casa
Legislativa, reiterando a necessidade da apreciagcdo e debate
dos nobres edis e a consequente aprovagdao do referido
projeto.

Sala Hugo de Vargas Fortes, 22 d,\e?maio de 2020.
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PROJETO DE LEI N° 007/2020

“INSTITUI O DIA MUNICIPAL DA
FIBROMIALGIA NO MUNICIPIO DE BARRA
DE SAO FRANCISCO, ESTADO DO
ESPIRITO SANTO E DISPOE SOBRE
ATENDIMENTO PREFERENCIAL A
PESSOAS COM FIBROMIALGIA E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS”.

AUTOR: Wilson Mulinha

A CAMARA MUNICIPAL DE BARRA DE SAO FRANCISCO, ESTADO DO
ESPIRITO SANTO, USANDO DE SUAS ATRIBUICOES, DECRETA A
SEGUINTE LEI:

Art. 1°. Fica instituido no municipio de Barra de Sao Francisco, Estado do
Espirito Santo o “Dia Municipal da Fibromialgia” a ser comemorado anualmente
em 12 de maio, com o objetivo de conscientizacdo da populacédo sobre a
doenca.

Art. 2°. Na semana em que incluir o dia 12 maio, em cada ano, Secretaria
Municipal de Saude, desenvolvera campanhas educativas e de esclarecimento
a populacédo e aos profissionais de saude sobre a Fibromialgia, seu sinais e
sintomas e formas de melhorar a qualidade de vida dos doentes, que tera por
objetivo:

I - Contribuir com o debate sobre a conscientizagdo da doenga crénica
acometida pela fibromialgia;

Il - Envolver a sociedade em encontros, reunides e palestras relacionadas a
conscientizagao sobre a fibromialgia;

lll - Envolver amplamente as organizagdes e movimentos com relagao direta a
conscientizacao sobre a fibromialgia;
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IV - Estimular a participacéo de toda sociedade francisquense, conscientizando
o maior numero de municipes sobre a fibromialgia.

Art. 3° Ficam os o6rgdos publicos, empresas publicas, empresas
concessionarias de servicos publicos e empresas privadas localizadas no
municipio de Barra de Sao Francisco, Estado do Espirito Santo obrigadas a
dispensar, durante todo o horario de expediente atendimento preferencial as
pessoas com fibromialgia.

Paragrafo unico. Os érgaos e empresas que ja possuem filas de atendimento
preferencial deverao incluir nelas, os portadores de fibromialgia.

Art. 4°. Sera permitido aos portadores de fibromialgia estacionar em vagas ja
destinadas aos idosos e deficientes.

Art. 5°. A identificacdo dos beneficiarios se dara por meio de cartdo e adesivo
de carro expedido, gratuitamente, pela Secretaria Municipal de Saude, apos
confirmagéao por meio de laudo médico.

Art. 6°. As despesas decorrentes de execugao desta lei correrdo por conta de
dotacbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7°. Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagdo revogando-se as
disposi¢cdes em contrario.

Sala Hugo de Vargas Fortes, 22 Qe maio de 2020.
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